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Lezing Bewegen Zonder Pyjn”

Omdat artrose en reumatische artritis steeds vaker voor komt, heb ik op 15 maart as. een
lezing georganiseerd over dit onderwerp. De lezing wordt gegeven door orthopedisch chirurg
Jan Ide de Jong. Hij neemt ons mee in hoe het ontstaat, welke oplossingen er zijn om pijn te
verlichten en hoe (deels) te herstellen zodat een operatie niet meteen nodig is. Alle vragen
worden beantwoord door deze arts.

Ik ben zelf orthomoleculair therapeut in Hoofddorp, vandaar mijn interesse in dit onderwerp.
Meer weten over de actuele opties bij artrose? Een unieke kans om uw vragen voor te leggen
aan de chirurg!

Datum: woensdag 15 maart 2023

Tijd: 19:30 - 21:30 uur (inloop 19:00 uur)

Locatie: Quinta Essentia, Spieringweg 913, Zwaanshoek

Kosten: € 10,- p.p., dit is inclusief een kopje koffie/thee tijdens de pauze.

Aanmelden: bij info@gezondheidsoplossingen.nl

De toegang bedraagt € 10,- p.p.,overmaken op bankrekeningnr.: NLO9 KNAB 0257 0789 40
0.v.v. “‘Lezing Bewegen Zonder Pijn”

Met vriendeljke groet,

Angélique Seerden
GezondheidsOplossingen
Opaallaan 1180

2132 LN Hoofddorp

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u kbonieuwsbrief@kbo-haarlemmermeer.nl toe aan uw adresboek.
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