
Komt	u	ook	langs	voor	een	gratis	en	persoonlijke	valrisico	test
van	onze	beweegprofessionals?
Blijven	gaan	en	staan	is	waardevol,	wij	helpen	daar	graag	bij.
Op	basis	van	een	wandeltest,	vragenlijst	en	een	kort	gesprek
krijgt	u	een	beweegadvies	op	maat.
Zo	helpen	we	u	zo	lang	mogelijk	fit	en	vitaal	te	blijven.

Kijk	voor	alle	locaties	en	tijden	op:	t-s.nu/beweegadvies	
Of	scan	de	QR-code	met	uw	telefoon
Of	bel	met	088	–	203	73	80	en	vraag	naar	een	locatie	bij	u	in

de	buurt

Algemeen Bekijk	de	webversie
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Losse	Heupen	Club	APK	test

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.
Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt	u	zich	hier	afmelden.

U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.
Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	kbonieuwsbrief@kbo-haarlemmermeer.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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