Bekijk de webversie

Algemeen

',.\KBO Haarlemmermeer

Nieuwsbrief 2024-11

Losse Heupen Club APK test

Komt u ook langs voor een gratis en persoonlijke valrisico test

\\\! van onze beweegprofessionals?

;‘Z’/,,,g %4  Blijven gaan en staan is waardevol, wij helpen daar graag bij.

= Op basis van een wandeltest, vragenlijst en een kort gesprek
krijgt u een beweegadvies op maat.

« X DE LOSSE * Zo helpen we u zo lang mogelijk fit en vitaal te blijven.

HEUPEN CLUB!
Kijk voor alle locaties en tijden op:_t-s.nu/beweegadvies

Of scan de QR-code met uw telefoon

Of bel met 088 — 203 73 80 en vraag naar een locatie bij u in

de buurt



https://t-s.nu/beweegadvies%C2%A0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ft-s.nu%2Fbeweegadvies&data=05%7C02%7C%7C095803f51a1243ba5d2a08dc9069fbb5%7C4723b1041e2f4e12aa9e95dd73d6fb28%7C0%7C0%7C638544032077425919%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=lCwdhJdrd7VxM1lfcNq5iqumdiBtrYxJxJYephJw7zA%3D&reserved=0
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