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Van de voorzitter

Beste lezer,

Het aprilnummer ligt voor u. April is de maand waar we de opstanding van de
Heer gedenken. Op het moment dat dit blad op de mat valt, is wellicht Pasen al
gevierd. Pasen valt vroeg dit jaar, in het eerste weekend van de maand. En vast
ritueel in Nederland is de Matheus Passion die op Goede Vrijdag wordt uitge-
voerd, een mooi klassiek muziekstuk over de laatste dagen van Christus Jezus
Ik kijk er elk jaar naar uit om het op het juiste moment te beluisteren.

In de popmuziek zijn er meer liedjes over Kerst, de geboorte van Christus
terwijl Pasen eigenlijk voor het Christendom een belangrijkere gebeurtenis is,
de opstanding uit de dood en de verlossing van de zonde op aarde. Mooi dat
het programma The Passion hier wel aandacht aan besteed.

Terugblik en vooruit kijken

Maart was dit jaar van de snertmiddag, we waren met 60 leden. De snert van
overheerlijk, na afloop hebben we diverse complimenten mogen ontvangen.

In deze maand zal er weer rummikub gespeeld worden op de dinsdag en op
de 3e donderdag in het Fundament gebreid en gequilt.

Maar vooral zal deze maand de maand zijn van de
Algemene Ledenvergadering in de Lichtkring Hoofddorp.

Noteer de datum alvast in uw agenda: 24 april

Vanaf 13.30 bent u welkom, de vergadering begin om 14.00 uur, in dit nummer
vindt u alle jaaroverzichten. Na het officiéle gedeelte is er een presentatie van
de politie over babbeltrucks, u kent de slogan: “Laat ze niet binnen wat ze ook
verzinnen”.

Tenslotte

wil ik wederom onder de aandacht brengen dat we op zoek zijn

vrijwilliger(s) die de distributie van ons maandblad op zich wil(len) nemen.

Ik kan nu wel stellen dat het water tot onze lippen staat en het voortbestaan
van ons mooie blad staat ter discussie. In de ALV zal daar extra aandacht aan
worden besteed. Ook zoeken wij een ICT er die de webpagina kan gaan
beheren én komt er een vacature vrij voor de distributeur van ons maandblad
“MeerNieuws”. Indien u zich geroepen voelt voor een van deze vacatures, kunt
u zich melden bij onze secretaris
secretariaat@kbo-haarlemmermeer.nl.

Of u kunt zich aanmelden op de jaarvergadering.
Ik wens u veel lees plezier toe.

Met een groet namens het bestuur
Peter Dekkers, voorzitter.




Agenda Algemene Ledenvergadering 24 april 2026

Locatie: LiChtkI‘il’lg ZOLANG € BC KOFFIEPAUZE MAAR
NIET VAN DE ACENDA SCHRAPT #

Aanvang: 14.00 uur, inloop vanaf 13.30 uur

Opening / mededelingen - ‘ _ ¥y ==
Moment van aandacht LED ENVER GADER !NG
Vaststellen agenda

Notulen ledenvergadering 30 april 2025 ter goedkeuring

Financieel verslag (jaarrekening 2025 (ter goedkeuring)

AU T

Verslag van de kascontrolecommissie over het boekjaar 2025
Leden Commissie: Mevr. J. Boon en Mevr. L. Oostrum
7.  Verkiezing kascontrolecommissie
8. Jaarverslag 2025 van het bestuur (ter goedkeuring)
9.  Jaarverslag 2025 Evenementen-/activiteitencommissie (ter goedkeuring)
10. Statutenwijziging (ter goedkeuring)
11. MeerNieuws, distributie, bezorging
12. Bestuursverkiezing cq invulling vacatures
Het bestuur is op dit moment als volgt samengesteld:
- Peter Dekkers, voorzitter Aftredend in 2028
- Harry de Zeeuw, secretaris Aftredend in 2028
- Kees Bus, penningmeester Aftredend in 2025, niet herkiesbaar
- Tiny van den Wollenberg, algemeen lid Aftredend in 2028
tevens Evenementen-activiteitencommissie
Mevr. Henny Rusman heeft zich aangemeld als nieuw algemeen lid
13. Rondvraag
14. Sluiting van deze vergadering.
15. Korte pauze
Aansluitend: 15.30 Presentatie van de politie over babbeltrucs en

aanverwante activiteiten van criminelen zaken.




Op 24 april 2026 wordt de algemene ledenvergadering gehouden.

De financiéle stukken kunnen worden opgevraagd bij de
penningmeester van de KBO Haarlemmermeer, Kees Bus.
Deze stukken worden niet af in MeerNieuws afgedrukt
omdat het vertrouwelijke stukken zijn.

Het e-mail adres van de penningmeester is:
penningmeester@kbo-haarlemmermeer.nl

Notulen Algemene Ledenvergadering 30 april 2025

Locatie: Lichtkring, aanvang: 14.00 uur.

Aanwezige bestuursleden:

Peter Dekkers (voorzitter, Kees Bus (penningmeester), Harry de Zeeuw
(secretaris) en Tiny van den Wollenberg (algemeen lid)

Er zijn 30 mensen aanwezig en er zijn afmeldingen van de heer en mevrouw
Numan en mevrouw van Beek.

Opening en mededelingen:

Voorzitter Peter Dekkers heet iedereen welkom en is blij met de goede opkomst.
Hij refereert aan de verjaardag van Juliana en de nostalgie uitgaande van het
defilé op Soestdijk.

Moment van aandacht

Peter staat stil bij de mensen die ons ontvallen zijn. We steken een kaars aan

en citeren zanger Bram Vermeulen met zijn tekst:

En bij het afscheid treur dan niet. Ik ben niet echt dood moet je weten. Het is slechts een
lichaam dat ik achter liet. Dood ben ik pas als je me bent vergeten.

We houden een moment van stilte in acht, zodat een ieder op zijn/haar eigen
wijze de verloren familie en vrienden kan overdenken.

Vaststellen agenda
Vervolgens wordt de agenda ongewijzigd vastgesteld.

Notulen Ledenvergadering 15 mei 2024
Met de opmerking, dat het inderdaad om 15 mei gaat en niet om 25 mei,
worden de notulen goedgekeurd.

Vervolg op pagina 6




Vervolg notulen
Financieel verslag, jaarrekening 2024
Geconstateerd wordt, dat het ledenaantal is teruggelopen van 520 naar nu 479.
Deze tendens wordt in heel NoordHolland waargenomen.

Financieel hebben we in 2024 quitte gespeeld.

In de ALV van NoordHolland op 17 april is besloten dat de hoogte van de
afdracht aan hun gelijk blijft. Het ontvangen van de subsidie van de gemeente
blijft onzeker v.w.b. het voortbestaan daarvan.

Het MeerNieuws is een grote kostenpost.

Geopperd wordt enkel een digitale versie, wellicht een andere opmaak,
goedkoper papier, overgaan op een inlegvel in het NH magazine.

We gaan ons hierover dit jaar buigen. Wel wordt gesteld, dat de drukkosten
nogal meevallen.

Contributieverhoging

De verhoging van de contributie met € 0,50 is voor de vergadering geen
probleem. Er wordt een vraag gesteld over het eventueel aanspreken van de
algemene reserve ad 11.000. Dit willen wij graag als buffer behouden, om
onvoorziene tegenvallers te kunnen dekken. Het is zeer wel mogelijk dat de
subsidie weg valt maar ook meer kosten moeten worden gemaakt.

Verslag kascontrolecommissie 2024
Mevrouw Boon geeft aan, dat de kascontrole naar tevredenheid is uitgevoerd.
Voor de stukken van 2024 wordt de penningmeester decharge verleend.

Verkiezing kascontrolecommissie 2025
Voor 2025 bestaat de commissie uit mevrouw J. Boo en mevrouw I. Oostrum.
Mevrouw G. van Schaik stelt zich beschikbaar als reserve.

Jaarverslagen 2024/2025 van bestuur en evenementencommissie
Deze worden zonder vragen of opmerkingen goedgekeurd.

Aankomende statutenwijziging

Een statutenwijziging is nodig, omdat de KBO zelfstandig doorgaat na het
opheffen van de Unie-KBO. Met betrekking tot de nieuwe statuten voor de
lokale KBO'’s zijn er inhoudelijk nog onduidelijkheden die door KBO-
NoordHolland worden opgehelderd. Zodra dat het geval is, zullen wij de
concept-statuten middels Nieuwsbrief en/of MeerNieuws verspreiden.

Ter vaststelling zal een extra ALV worden uitgeschreven. Waarschijnlijk zal

dat komend najaar gebeuren.
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Vervolg notiulen

Info over eventuele naamswijziging

Kort geleden heeft Peter Dekkers gesproken met de huidige bisschop
Jan Hendriks. Onderwerp was het gebruik van het woord “katholiek” in
onze naamgeving. Omdat het bisdom in 2018 heeft meegedeeld dat daar
voorwaarden aan verbonden werden, waar de KBO niet aan kon/wilde
voldoen, is besloten het woord “katholiek niet meer te gebruiken in onze
naamgeving.

Vanaf dat moment waren/zijn wij Krachtig, Betrokken en Ondernemend.
De huidige bisschop vind dat jammer en zou graag zien, dat “katholiek” in
onze naam verankerd blijft. Maar het is dus aan ons zelf hoe wij hier mee
omgaan. Als wij Krachtig, Betrokken en Ondernemend blijven, mag wel
duidelijk blijven, dat onze grondslag katholiek is.

Bestuursverkiezing cq invulling vacatures
De bestuurssamenstelling ziet er als volgt uit:

Peter Dekkers, voorzitter Aftredend in 2028
Harry de Zeeuw, secretaris Aftredend in 2028
Kees Bus, penningmeester Afgetreden, niet herkiesbaar

Tiny van den Wollenberg, algemeen lid Aftredend in 2028
en Evenementen-activiteitencommissie
Algemeen Bestuurslid Vacant

Wij zijn dus naarstig op zoek naar een nieuwe penningmeester als opvolger
van Kees Bus. Hij heeft gelukkig aangegeven, dat hij de werkzaamheden blijft
behartigen, tot er zich een opvolger aandient. Maar daarvoor is het wel
noodzaak, dat de distributie van het MeerNieuws snel door iemand anders
van hem wordt over genomen. Hiertoe moet iedereen er dringend over
nadenken of er zich iemand onder de leden (of familie/kennissen daarvan)
bevindt, die dat zou willen doen.

Tevens zijn wij op zoek naar een algemeen bestuurslid (zonder portefeuille),
die mee wil denken over het wel en wee van onze vereniging.

Rondvraag en sluiting
Er waren verder geen vragen, dus sluit de voorzitter de vergadering.

Presentatie Aortascan

Na een korte pauze wordt als sluiting een presentatie gegeven door het bedrijf
ZorgWonder over de Aortascan, die door hun wordt uitgevoerd.

Daarna wordt de bijeenkomst gesloten.




Jaarverslag april 2025-april 2026

Bestuursleden in 2025 tot nu waren:

Peter Dekkers, voorzitter aftredend in 2028

Harry de Zeeuw, secretaris aftredend in 2028

Kees Bus, penningmeester afgetreden in 2025, niet herkiesbaar
Tiny van den Wollenberg, algemeen aftredend in 2028

Henny Rusman, algemeen meegedraaid in 2026

Activiteiten van het bestuur

Er zijn 9 bestuursvergaderingen gehouden. In januari is dat niet doorgegaan
vanwege ijzel. Ook hebben wij de ALV’s van KBO-Noord-Holland bijgewoond
op 13 november en 16 april.

Daarnaast is er veelvuldig overleg geweest over het onderwerp ledenwerving,.
De teruggang van het aantal leden is verontrustend. Niet alleen bij ons, maar
ook in NoordHolland. Het afgelopen jaar zijn de lokale KBO’s Haarlem, Velsen,
Heemstede, Nibbixwoud, Heerhugowaard Kruis en Bovenkarspel er mee opge-
houden. Dat heeft ook te maken met het feit, dat er geen bestuur meer te vinden
is. Daarover speelt bij ons, dat we nog steeds op zoek zijn naar een nieuwe pen-
ningmeester, ter vervanging van Kees Bus. Ook zoeken wij nog steeds iemand
die de distributie naar de bezorgers van het MeerNieuws op zich wil nemen.
KBO-NH heeft het bedrijf Vintage Society in de arm genomen om het aspect
Ledenwerving te trekken. Hiervoor zijn Purmerend en Haarlemmermeer als
pilots aangewezen. Hierover is al veel overleg geweest en gaande met de
gemeente, Vintage Society, GG&GD en ons. Wij hopen dat dit resultaat gaat
opleveren, want ons ledental is in een jaar tijd met 50 afgenomen. Wij zouden
graag 60-plussers in de Haarlemmermeer willen benaderen, die nog geen lid
zijn van een vereniging. Zo hadden wij de hoop, dat de gemeente ons van
adressen zou kunnen voorzien. Privacy-gevoeligheid houdt dat tegen. Daarmee
beperkt de gemeente zich waar het gaat om gerichte informatievoorziening.
De seniorenverenigingen Haarlemmermeer Noord en Zuid hebben aangegeven
hierin gezamenlijk met ons te willen optrekken. Onze regio, waarin wij
vergaderingen hebben bijgewoond toont hetzelfde beeld.

Ook hebben wij bijeenkomsten bijgewoond in het kader van projecten als
“Praat vandaag over morgen” en “Vitaal ouder worden”. Deze werden
georganiseerd door de gemeente en/of GG&GD, Amstelring en Meerwaarde.
Hierover worden regelmatig vooraf nieuwsbrieven verstuurd. Er is heel veel
inhoudelijke discussie geweest over de noodzakelijke statutenwijziging waar-
mee onze ALV gevraagd wordt in te stemmen. U ontvangt een nieuwsbrief,
zodat u kennis kunt nemen van de inhoud van deze nieuwe statuten.

Na het vele overleg is er een overeenstemming bereikt over de standaard van
de nieuwe statuten. Wanneer de ALV hiermee ongewijzigd instemt, zal KBO-
NoordHolland de wijziging in het kadaster voor ons verzorgen en ook de kos-
ten daarvan dragen. Vervolg pagina 9




Als u vragen hebt over de nieuwe statuten mag u contact opnemen met uw
secretaris Harry de Zeeuw of bij hem een papieren exemplaar inzien.

Ook dit jaar weer zijn de vrijwilligersmiddag, koffieochtenden, lunchmiddag,
snertmaaltijd, rummikub, breien en quilten een doorslaand succes geweest.
Wij zijn blij, dat Henny Rusman al enige tijd ons bestuur versterkt als
algemeen bestuurslid.

Wij gaan er van uit dat dit door de ALV zal worden bekrachtigd

Jaarverslag Evenementen en activiteiten 2025-2026

2025

2 mei

14 en 16 mei
28 en 29 mei
30 mei

4 juni

3,0en 13 juli
2 augustus

6 augustus
20 augustus
21 en 22 augustus
25 -31 augustus
26 september
8 oktober

10 oktober
20 oktober
22 oktober
31 oktober
21 november
28 november
3 december
10 december
16 en 17 december
2026

7 februari

13 februari
20 februari
27 februari

3 maart

19 maart

27 maart

9 april

24 april

Nederlands Openluchtmuseum
Museum de Dorpsdokter Heusden
Watertoren en Asperge hof Noordam
H’art Museum Amsterdam
Begin koffieochtenden
Rondvaart Sneek

Tuinen van Gorssel
Spakenburgse dagen

Sail in Amterdam

Sail Experience Amsterdam
Vakantieweek Valkenburg
Museum Kees Verwey Haarlem
Museum Oud Oosterhout
Tuindagen Beervelde

Ladies Day
Vrijwilligersmiddag

Museum H’art Amsterdam
Jaarlijkse lunch

Mauritshuis Den Haag

Paleis het Loo

Kerstmarkt Miinster

Light Festival Amsterdam

Reiinie vakantie Valkenburg
Chocola in Ridderkerk
Snertmiddag

Rijksmuseum van Oudheden
Ladies Day Boskoop

Space Expo Noordwijk
Nieuwe Kerk Amsterdam
Louwman Museum Den Haag
Museumbezoek




Het bestuur komt maandelijks bijeen om de lopende zaken door te nemen
De eerstvolgende vergadering is gepland op 17 april a.s.. Heeft u iets dat u wilt
aankaarten, dan kunt u dat via onze secretaris kenbaar maken.

MeerNieuws, ons maandblad verschijnt 10 x per jaar

De verschijningsdata, alsmede de sluitingsdata voor aanleveren copy vindt u
elders in dit blad. Tevens ontvangt u het Magazine van KBO Noord-Holland.
Wilt u zelf een bijdrage aanleveren? Dat wordt zeer op prijs gesteld.

U kunt contact opnemen of e-mailen met onze redactie.

Rummikub:

Elke dinsdagmiddag 13.30 uur : de Lichtkring,
Lunenburgdreef bij Winkelcentrum Toolenburg.

De club is gestadig gegroeid en er zijn nu 20 leden. Dat
zijn 5 tafels en dat is het maximum aantal. Wilt u graag
toch graag meedoen in de toekomst dan kunnen wij u
vast op de wachtlijst plaatsen en hoort u t.z.t. van ons.
Info: Lida Schrama, tel. 023-5630662 of Tiny v.d. Wollenberg, tel. 06-44343259

Breien en Quilten voor sociale Doeleinden
3e donderdagmiddag Fundament RK. Kerk Hoofddorp

Nieuwe handwerksters zijn van harte welkom om ChlldSL!f.e

gezellig mee te pennen of te quilten, onder het genot
van een kopje koffie of thee en een gezellig praatje. '@‘ ﬁ m @
Info wordt u graag gegeven door Chances for children

Lida Schrama, tel. 023-5630662

Aneurysma: een tijdbom in je lichaam!
IIOI!TIII"I'IOH‘I'IIIG

www.aortastichting.nl

AAA-Quickscan voor senioren

In Nederland lopen ruim 50.000 senioren met een aneurysma
(verwijde buikslagader) in de buik rond zonder dit te weten!
Deze tijdbom (het aneurysma) kan plotseling scheuren met direct
overlijden tot gevolg. Door preventief echo-onderzoek kan een
aneurysma eenvoudig worden ontdekt, zodat tijdige behandeling

oo

nomake  bulkslagader

kan plaatsvinden. De eenvoudige echo-meting van 15 minuten kost bulksagader ~ metaneurysma
€ 55,— en geeft direct uitsluitsel of u een aneurysma hebt of
niet. AAA Quickscancentrum Hoofddorp

Blijf genieten van het leven, maak snel een afspraak via:

https://zorgwonder.nl/aortascan/ ZorgWender
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Belastingservice KBO

\(\\soms\ex\‘oe\as{\f\g
i A pclastimgdienst
in Haarlemmermeer 3

Heeft u hulp nodig bij het invullen van uw belastingformulieren? 7

KBO leden kunnen hun belastingformulieren laten invullen door één van de
belastinginvullers van KBO-Haarlemmermeer.

Ook worden dan de eventuele zorg- en huurtoeslagen gecontroleerd.

Wat mag u verwachten:
¢ De belastingservice is gratis in de Haarlemmermeer.

Wel kunnen onkosten die gemaakt worden, zoals reiskosten en kopieer- en
printkosten aan u in rekening worden gebracht .

Vraag gerust vooraf naar een indicatie van deze kosten.
¢ De belastinginvuller komt bij u thuis, of u wordt gevraagd om langs
te gaan bij de invuller.

¢ De invullers worden jaarlijks bijgeschoold over de veranderingen.

Uiteraard kunt u er op vertrouwen dat er vertrouwelijk wordt omgegaan met de
informatie die u verstrekt!

Bent u KBO-lid en wilt u gebruik maken van deze service? Neemt u dan

contact op met:

Kees Bus,
penningmeester KBO-Haarlemmermeer,

telefoon: 06 28204968.

Let op:

Uw aangifte dient liefst voor 1 april, maar uiterlijk 1 mei ingediend te zijn.

Neemt u dus tijdig contact op!
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ONZE KOFIEOCHTEND GAAT WEER VAN START

En wel op woensdag 3 juni a.s dan is onze zaal weer
omgetoverd in een sfeervolle “koffielounge”, feestelijk
versierd met waaiers, ballonnen en gezellig gedekte tafels
met bloemen, kanten onderzetters en onze “barista’s,
zoals tegenwoordig onze koffiemeisjes worden genoemd,

staan te popelen om u te verwennen.En ons handels-

merk: het “aangeklede kopje koffie” met wordt natuurlijk weer geschonken met
een soesje, bonbonnetje en koffielikeurtje met slagroom!

Wij rekenen natuurlijk op uw aller komst en u weet het vast nog wel: iedereen is
welkom, Dus sleep uw vriend, vriendin, buuf, neef, nicht en kennis gerust

en ook de hond is welkom, water en een hondenkoekje wordt voor de lieve
viervoeter geserveerd!

Heel graag tot ziens op 3 juni as. In De Lichtkring Lunenburgdreef.

Inloop vanaf 10 uur. Wij rekenen echt op uw komst!

PUZZZELNIEUWS

Helaas komt er deze maand geen nieuwe puzzelopgave.

We hebben moeten vaststellen dat de deelname aan deze rubriek eigenlijk
teleurstellend is. Vorige maand waren er slechts 2 inzenders. Wellicht lag dat
aan de puzzel die misschien minder aantrekkelijk was om op te lossen.

We nemen dus even een time-out. Mocht u van mening zijn dat de
puzzelrubriek terug moet komen, laat ons dat dan even weten.

Wellicht komen er dan later weer nieuwe opgaven.

Namens de puzzelcommissie,
Tiny van de Wollenberg, email: agmwol@gmail.com

Happerdepap met Ydi

Ook deze rubriek gaat even op een laag pitje. Ydi heeft aangegeven dat zij wat
minder tijd heeft om elke maand een nieuw recept te bedenken.

Het is ook jammer dat we eigenlijk niet weten hoe vaak er gebruik wordt
gemaakt van de aangeboden lekkernijen. Misschien wilt u ons eens laten weten
wat uw belangstelling voor deze rubriek is.

Voorlopig zetten we het even in de ijskast.
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Onderwerp:

sa men Leven vanuit "innerlijke ruimte"

¢ . —
° f‘f\‘? in de palliatieve fase

) Presentatie: Ds. Corinne Groenendijk

6‘44‘7. Op donderdag 9 april 2026, 14.00 tot 16.00 uur
~’C In het Parochiehuis, Kruisweg 1073, Hoofddorp.
Opgave: niet noodzakelijk,
Vrijwillige bijdrage voor koffie/thee

Waar gaan we het vanmiddag over hebben met elkaar:

Hoe vind of houd je zin in je leven, in een fase van ziekte en afscheid nemen?
Over leven vanuit je 'innerlijke ruimte' in de palliatieve fase

In je leven krijg je soms te maken met ziekte en verlies.

Hoe heeft je leven zin of betekenis, ook in deze fase? Hoe is dat voor degene
die je verzorgt?

Hoe vind je in alle veranderingen koers vanuit je eigen zingeving of geloof?
Wat zijn voor jou krachtbronnen?

En hoe bereid je je voor op wat komt?

Tijdens de bijeenkomst staan we stil bij deze persoonlijke vragen en is er ruimte
om onze ervaringen uit te wisselen. Daarnaast bespreken we:

* Wat is palliatieve zorg?
* Wat vraagt deze fase emotioneel en praktisch van zieken en/of mantelzorgers?
* Welke vormen van steun zijn er, zoals pastoraat, rouwondersteuning,

respijtondersteuning en contact met lotgenoten?

Nadere inlichtingen bij:
Leo Mesman tel 06 51620939
email mesmanleo51g¢mail.com

of Coby Bergsma 06-44886599
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vande EVENEMENTENCOMMISSIE....Tips voor een gezellig dagije uit

@ Donderdag 29 april Louwman Museum den Haag

= Uitgebreide collectie miniaturen, trofeeén en vliegtuigen.
= Kosten € 70,- p.p.

(incl. koffie/lekkers, rondleiding en lunch)

# Vrijdag 8mei  Tuindagen in Beervelde

We bezoeken in Belgié het Park van Beervelde
Kosten € 50,- p.p. (incl. toegang)

® Opstappen Aalsmeer en Hoofddorp

4 -3 Vrijdag 19 juni Kersen en Buffels bij de Kersenhof,

B Kersentaart eten en 200 buffels met kalfjes kijken

Kosten € 60,- p.p.

% (incl. rondleiding , 2x koffie/thee met lekkers en lunch)

Maandag 6 juli River Dream vanuit Leiderdorp
— genieten van de Hollandse glorie
& Kosten € 75,- p.p.
B (incl. koffie thee /gebak, 4 uur rondvaart skipperslunch)

Donderdag 13 augustus Schager Markt
= Een bonte trekt door de straten van Schagen

Vandaag is de dag van de ‘Klederdracht’.
| Kosten 25,- p.p. alleen vervoer

vrijdag 21 augustus Biesbosch Werkendam

Met een gids rijden we door de natuur.

Kosten € 60,- p.p

— (incl. koffie met gebak, rondrit met gids en lunch)

Vrijdag 4 september Posbank bij Amhem

Met gids per bus door Nationaal Park Veluwezoom
4 Kosten € 60,- p.p.

(incl. koffie met gebak, rondrit met gids en lunch)
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Woensdag 28 oktober Zandsculpturen Garderen
Het thema dit jaar is “Het Romeinse Rijk”
Kosten 65,- p.p.

¥ (incl. koffie of thee met lekkers en toegang)

Vrijdag 27 november dePannetjes “Oude kwekerij Epe”
B Een soort woonwinkel met oude en nieuwe spullen

| Kosten € 55,- p.p.

(incl./ thee met lekkers Oude Kwekerij en de Pannetjes!)

Uitgebreide informatie vindt u op:

hitps://doelen.net/busvervoer-dagtochten-2026

Zoals gebruikelijk kunt u zich opgeven rechtstreeks bij Doelen
Dagtochten.

telefoon Riet 06-103 747 24 / dagtocht@doelen.net.

Of via Ina Podt, tel. 023 5625979 of email: inapodt@gmail.com.

van de MUSEUMGROEP

Vrijdag 27 maart 2026
Nieuwe Kerk in Amsterdam

MOKUM, DE BIOGRAFIE VAN
JOODS AMSTERDAM.

Deze tentoonstelling is in samenwerking met Joods Cultuur Kwartier en belicht
de veelzijdige en bewogen geschiedenis van het Joodse leven in Amsterdam.
Van de eerste Joodse vluchtelingen in de 16¢ eeuw tot de diverse gemeenschap
van vandaag en de iconen die Amsterdam in de tussentijd verrijkten.

Verzamelen:
Huiskamer station Hoofddorp om 09.05 uur
Vertrek 09.32 uur spoor 3. Aankomst Amsterdam 09.55 uur. =

Aanmelden bij Juanita Boon, tel. 023 5616626
of per email a.j.m.boon 1938@kpnmail.nl
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Synedsran | RIO TINTO ANDALUSIE SPANJE.

Ting In het zuiden van Spanje in de Sierra Morena in Andalusi€,
stroomt de Rio Tinto de “rode rivier” over een lengte van 100
km. en verdwijnt bij Huelva in de Golf van Cadiz.
Het is een verbazingwekkend tafereel wat daar te zien is, want
de aarde en de omgeving zijn prachtig
verkleurd, in de tinten rood, oker, oranje,
en bruin. Het treintje dat je door het
gebied vervoert laat een enorme
diversiteit kleuren zien, de foto’s spreken voor zich.
Maar de werkelijke oorzaak is zorgwekkend, want hier
vloeit ijzer, kopergoud, zilver en kwik gewoon weg en
belandt uiteindelijk in de Golf van Cadiz. Sedert millen-
nia wordt er langs de rivier gegraven naar genoemde
(edel)metalen. Zie **
Al 5000 jaar geleden werd hiermee begonnen door de
Iberiérsen Tartesanen, de legendarische bewoners van de E&aa®
stad Tartessos de oude Griekse handelsstad, die vermoe-
delijk aan de Guadalquivir in het tegenwoordige Andalusié ligt.
Er wordt nog steeds wordt gegraven, al is het op veel kleinere
schaal.
Atalaya Mining (Proyecto Riotinto)
is een moderne open-pit kopermijn, is actief en heeft in 2021 een
belangrijkeuitbreidingsfase ondergaan, gericht op de verre
toekomst, zodat de exploitatie van deze mijn nog jaren kan
voortduren. Er is een programma in voorbereiding gericht op de productie in
de periode 2026 — 2032. Naast de actieve mijnbouw is een groot deel van het
voormalige mijngebied nu een toeristische attractie,
In het Parque Minero de Riotinto wordt het erfgoed van meer dan 5000 jaar
mijnbouw getoond. De productie ligt tegenwoordig vooral op koper, dat via
de haven in Huelva wordt geéxporteerd.
Inmiddels wordt er ook Lithium gewonnen, met behulp van een reeks
beproefde technieken zoals lithiumwinning uit pekel, conventionele winning
uit vijvers met pekel, en winning uit hard gesteente. Lithium_is een zilverwit
edelmetaal bekend als het lichtste metaal en datcruciaal is voor de productie
van oplaadbare batterijen (accu’s) voor elektrischeauto’s en elektronica, vaak
gewonnen uit zoutmeren. Een bijzondere bijkomstigheid: in de psychiatrie
wordt het als effectieve stemmingsstabilisator voorgeschreven bij stoornissen,
manieén, depressies en soms clusterhoofdpijn. Intensieve doktersbegeleiding is
dan noodzakelijk. In Andalusié wordt nog steeds op grote schaal goud, zilver
en koper gewonnen. De provincie Huelva herbergt een deel van de bekende
iberian Pyrite Belt de Iberische Pyrietgordel een van de rijkste metallogene
gebieden ter wereld! (pyriet wordt nepgoud genoemd)
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** Maar elk voordeel heeft zijn nadeel, want:
De Riotinto is extreem zuur (pH2) en bevat zeer hoge concentratie zware
metalen (ijzer, koper, zink) als gevolg van 5000 jaar mijnbouw. Hoewel de
grootschalige mijnbouw is gestopt blijft de rivier sterk vervuild en zorgt de
unieke chemische samenstelling met ijzer en zwavel-oxiderende bacterién voor
de dieprode kleur. En helaas stroomt die nog rechtstreeks in zee!
De mijnen zijn niet langer in handen van de oorspronkelijke Rio Tinto Group,
maar in handen van Atalaya Riotinto Minera Huelva Spanje.

Bron Wiki, eigen waarneming.

VAKANTIE NIEUWS

naar het HARZGEBERGTE in Duitsland
van 26 september tot 1 Oktober 2026

Er zijn inmiddels 32 aanmeldingen voor deze fantastische reis, maar
er zijn nog ENKELE plaatsen vrij

Dus als dit u aanspreekt, neem dan snel contact op met Tiny, die u dan

informatie toestuurt. tel. 06 44343259 of email: agmwol@gmail.com

Een indruk van wat u allemaal gaat beleven:

le dag: Vertrek naar de Harz.

’s Morgens vertrek. Via een koffie- en lunchstop naar standplaats in Braunlage
2e dag: Keizerstad Goslar.

Omgeving verkennen en naar de oude Keizerstad Goslar, rondwandeling door
het stadscentrum.

3e dag: Wernigerode en op de top van de Brocken.

Mooie route naar het meer dan 700 jaar oude stadje Wernigerode met een bonte
verzameling van historische bouwwerken. Vervolgens vanuit Wernigerode een
stuk met de trein over een smal-spoorbaan de Brocken op naar Schierke.

4e dag: Okertal natuurtocht.

Via Hahnenklee met het fraaie Kurpark en de houten Noorse kerk in Clausthal
Zellerfeld. Door het Okertal omhoog naar Schulenberg. Vervolgens langs de
stuwdam naar de Romkehaller waterval.

5e dag: Zuidelijke Harz en Stolberg.

Mooie route via Hohegeiss en Walkenried langs de voormalige grens met de
DDR, naar het Grenslandmuseum. ‘s Middag Stolberg, de ‘Parel van de zuide-
liilke Harz” Een wandeling door het centrum langs de bijna 400 vakwerkhuizen.
6e dag: Terugreis

door het Weserbergland via Hameln (de stad van de rattenvanger) en
Osnabriick naar het adres voor het afscheidsdiner en dan naar huis.
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HET ALZHEIMER CAFE HOOFDDORP IS ER VOOR JOU
Programma 2026

Alzheimer Café
in jouw buurt

Informatie en aanmelden via

Door dementie heb je veel aan je hoofd. Wij zijn er
voor je. Alzheimer Nederland geeft hulp en advies
aan iedereen (mensen met dementie,
mantelzorgers en zorgverleners) die met dementie
te maken heeft. Bezoek in 2026 een Alzheimer
Café in Hoofddorp voor antwoord op jouw vragen.

HOOFDDORP - Wijkcentrum De Amazone, Mathilde Wibautstraat 22, 2135 MC Hoofddorp
Aanvang 19.30 uur. De koffie staat klaar vanaf 19:00 uur!
Zaterdag 20 juni en 28 november Lunchcafé 11:00 — 12:30 met lunch en muziek

27-1-2026  Openheid over dementie
24-2-2026  Wat is dementie?

24-3-2026  Onbegrepen (veranderd) gedrag
21-4-2026  Denken in mogelijkheden
26-5-2026  Vrijheid en veiligheid

Vrije tijd en activiteiten
25-8-2026  Behandelwensen en - grenzen
22-9-2026  Emoties
27-10-2026  Verlies in alle vormen

Je hoeft het niet alleen te doen

20-6-2026  Lunchcafé 11:00 — 12:30 met lunch en muziek

21-11-2026  Lunchcafé 11:00 — 12:30 met lunch en muziek

het lokale sportloket voor gemeente Haarlemmermeer en omstreken

en informeert, adviseert en begeleidt inwoners op
sportgebied en leefstijl.

Zij organiseren wekelijks projecten en activiteiten
voor alle inwoners, ook 60+ers, in samenwerking

Team
Sportservice
Haarlemmermeer

met partners zoals sportaanbieders.

Niet alleen BALANS en BEWEGEN, LOSSE HEUPENCLUB, FITNESS , SPORT-
INSTUIF, maar ook wandelen, tennis, voetbal en schaken zijn

activiteiten die worden aangeboden.
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Is uw computer opeens traag of geeft hij een rare foutmelding?
Of wilt u meer doen met uw computer, tablet of smartphone?
Met Seniorweb hebt u altijd computerhulp binnen
handbereik. Via telefoon, via internet en zelfs bij u
thuis; geduldige vrijwilligers nemen alle tijd voor u. A }\
Lid worden van Seniorweb en aanmelden kan via
SENIORWEB

My Generation

My Generation is een samenwerking tussen Amstelring Dagbesteding en
Cpunt. Elke maand is er keuze uit
meerdere leuke activiteiten.

Elke donderdagmiddag bent u van
harte welkom in het café van Cpunt
voor een drankje, praatje en natuur-
lijk een plaatje. Het programma is
gevarieerd, met live muziek,
lezingen en diverse workshops.

Meezingen in het rockkoor

Heeft u weleens in een rockkoor willen zingen? Iedere donderdag zingen we
de longen uit het lijf, onder bezielende leiding van dirigent Boris Kothuis,
bekend van de popkoren in Haarlem, Hoofddorp en Amstelveen. U bent van
harte welkom om mee te doen. Geen Nederlandstalige ‘verpleeghuishits’,
maar lekkere stevige pop- en rocknummers. Een gouden stem of zangervaring
is absoluut geen vereiste, goede zin des te meer!

Altijd al in een band willen spelen?

Zin om die gitaar weer van zolder te halen? Wacht niet langer, en speel lekker
mee! Laat ons weten wat u kunt en wilt, en wij helpen u te zoeken naar de juiste
bandmaatjes. Samen kunt u gaan oefenen in één van de professionele oefen-
ruimtes. Lekker samen aan de slag, of onder leiding van een bandcoach, alles is
mogelijk!

Heeft u vragen over onze activiteiten mee te kunnen doen?

Neem dan contact op via
of telefonisch met Misha de Jong via 06-14646643.
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Wij verwelkomen als nieuw lid:

Dhr. P. Overdevest

Rijsenhout

Maandelijks ontvangt U ons MeerNieuws en het magazine van de KBO.

U kunt ook zelf een bijdrage aanleveren over een

onderwerp dat u bezig houdt, een hobby, uw sport

of iets anders waar uw interesse naar uitgaat.

U kunt uw bijdrage aanleveren via email:

redactie-meernieuws@kbo-haarlemmermeer.nl

NIEUWs

Nr. Maand Copy inleveren voor :  Uitgifte op:
265 Mei 23 april 4 mei

266 Juni 21 mei 1 juni

267 Juli/Augustus 25 juni 6 juli

268 September 20 augustus 31 augustus
269 Oktober 17 september 28 september
270 November 15 oktober 26 oktober
271 December/Jan 26 november 7 december

Jacgo van der Laarse Jaap van der Maarl
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Inschrijfformulier KBO-Haarlemmermeer KBO Haarlemmermeer
Belangenorganisatie voor Ouderen -

Ondergetekende(n) meldt(en) zich aan als lid van de KBO Haarlemmermeer

* De heer/Mevrouw : voorletter(s) en achternaam

AdTOS o s
Postcode / Woonplaats ............ccocviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniin,
TelefOONNUINIMOT  ..oinnit it

e-mailadres ...
(kan o.a. worden gebruikt voor toezending van nieuwsbrieven)

(Handtekening(en)

Het lidmaatschap bedraagt € 28,— per persoon, per jaar.

Na inschrijving ontvangt u een rekening van onze penningmeester.

Heeft u een hobby of een bepaalde vaardigheid die u wel eens zou willen
inzetten voor de KBO?

Het betreft de volgende hobby/vaardigheid:

U kunt dit formulier opsturen naar:
Ledenadministratie KBO-Haarlemmermeer
W. Dijksterhuis, Soderblomstraat 80, 2131GM Hoofddorp. Tel: 06 53831773

E-mail: ledenadministratie@kbo-haarlemmermeer.nl

Het formulier scannen en e-mailen kan ook.
(*) doorhalen wat niet van toepassing is.

Bankrelatie: Rabobank
Iban nr. NL86RABO034.45.14.862. t.a.v. KBO Haarlemmermeer
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U leest hem toch ook???

Aanmelden kan per email:

Als u lid van KBO Haarlemmermeer bent en u heeft een email-adres, dan kunt
u zich gratis abonneren op onze digitale Nieuwsbrief.

R
kbonieuwsbrief@kbo-haarlemmermeer.nl NW
'q.'.l

onder vermelding van uw naam en emailadres

Belangrijke telefoonnummers: 112

Meldingen Politie 0900-8844
Blokkeren pas bank/giro 0800-0313
Spaarne Gasthuis 023-2240000
Spoedpost Spaarne Gasthuis 023-2010333
Gem. Haarlemmermeer 0900-1852
Meerwaarde 023-5698888
Mantelzorg en meer 020-5127250
Regiotaxi 088-6000984
Senioren bus van de SV- HN 06-50556783
Senioren internet café 06-21621533
Belangengroep-gehandicapten  023-5698881
Veilig thuis 0800-2000

Levensbedreigende situaties :
Ambulance, Brandweer, Politie

vanaf 17.00 uur
info@haarlemmermeer.nl
informatie@meerwaarde.nl
info@mantelzorgenmeer.nl

(aanvraag via de WMO)

(reserveren tussen 18:30 en 19:30)
secretariaat@sich.nl
info@gehandicaptenhaarlemmermeer.nl

(huiselijk geweld en financ. uitbuiting)

WENSENBOEKIJE

Uw vaarwel

zelf
geschreven

Achterweg 40,
2132 BX Hoofddorp

Vraag gratis het wensenboekje ‘Nu voor later’ aan.

N\ ]
023-563 35 44 Dunweg l-?'é?&l 4
info@dunweg.nl SINDS 1911 = n
dunweg.nl/nu-voor-later/ \/ E.
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BESTUUR en Contactadressen

Penningmeester: Kees Bus
tel. 06-28204968
penningmeester@kbo-
haarlemmermeer.nl

Voorzitter : Peter Dekkers
tel. 06-18165174
voorzitter@kbo-
haarlemmermeer.nl

Ledenadministratie :
Wim Dijksterhuis
Nieuwemeerdijk 177 D, tel. 023-5556734

1171 NK Badhoevedorp ’ ledenadministratie@kbo-
secretariaat@kbo-haarlemmermeer.nl || haarlemmermeer.nl

Secretaris : Harry de Zeeuw
tel. 06-54932741

Redactie MeerNieuws:
Greet Deddens

tel: 023-5615002
redactie-meernieuws@kbo-
haarlemmermeer.nl

Evenementencommissie:
Tiny vd Wollenberg

tel. 06-44343259
agmwol@gmail.com

Webmaster , Nieuwsbrief en PR & C:  Wim Dijksterhuis, tel. 023-5556734
webmaster@kbo-haarlemmermeer .nl  under construction EsE
nieuwsbrief@kbo-haarlemmermeer.nl

publicrelations@kbo-haarlemmermeer.nl =l
Leiding Evenementen, Activiteiten en Vakantieweken:

Tiny vd Wollenberg, tel. 0644343259 e-mail: agmwol@gmail.com
Dagtochten:

Ina Podt, tel. 023-5625979 e-mail: inapodt@gmail.com
Museumbezoek etc.:

Juanita Boon, tel. 023-5616626 e-mail: a.j.m.boon1938@kpnmail.nl

IS ER EEN WIJZIGING IN UW GEGEVENS? BENT U VERHUISD?
OF HEBT U EEN NIEUW EMAILADRES ?

Wilt u dit dan doorgeven aan de ledenadministrateur Dhr. Wim Dijksterhuis,
Soderblomstraat 80, 2131 GM Hoofddorp. Tel. 023-5556734
Email: ledenadministratie@kbo-haarlemmermeer.nl
Wilt u uw lidmaatschap beéindigen?
Wij zullen dat jammer vinden, maar u kunt dat doen door schriftelijk voor 1 december
van het lopende jaar uw afmelding door te geven aan de ledenadministratie.
Hartelijk dank voor uw medewerking.

Bankrelatie: Rabobank
Iban nr. NL86RABO034.45.14.862. t.a.v. KBO Haarlemmermeer
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